
　白神山地の秋を楽しむ親子教室 （2006年10月7日～10月9日）

日時 時刻 メインプログラム 内容

10月
7日
（土）

10:00 開校式 歓迎挨拶、全員自己紹介、注意事項

10:30 白神山地について 講義

11:30 昼食 ぶなっこ教室で

12:30 稲刈り 川向こうの田んぼにて

13:30 大良峡へ 秋田杉の天然林と峡谷

16:30 きりたんぽ作り 夕食用・ご飯からきりたんぽを作る

17:30 温泉へ

18:30 夕食 きりたんぽ鍋

19:30 鮎のやな体験 星空を見ながら、やなで鮎の手づかみ

21:00 まとめ、連絡事項

22:00 就寝

8日
(日)

6:00 起床

6:30 散歩 田んぼから河原を歩く

7:00 朝食

8:00 岳岱自然観察教育林・藤駒湿原
ブナ林散策・自然観察・キノコ採り・落葉・
木の実拾い・スケッチなど

16:00 工作 ブナの小枝・落ち葉・木の実など使って

17:30 温泉へ

18:30 夕食

19:30 話と団欒 白神山地と山里の暮らしの話、熊の話、キノコの解説等

21:00 まとめ、連絡事項

22:00 就寝

9日
(月)

6:00 起床

6:30 散歩 田んぼから河原を歩く

8:00 朝食

9:00 真瀬川(八峰町） 河口でサケの遡上を見る、真瀬川流域散策

14:00 ぶなっこ教室着

14:30 感想文・アンケート

15:30 閉校式

16::00 解散

【持ち物】：長袖シャツ・ズボン、着替え、パジャマ、 ジャケット、トレッキングシューズ、帽子、軍手、タオル、

　　　　　　　バスタオル、サブザック、水筒、筆記用具（B鉛筆）、メモ帳、洗面用具、雨具、健康保険証コピー

★プログラムは、天候、道路状況などにより変更になることがあります。
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